
Resultat Sisu-Spelen 
Datum: 2011-08-06 
Plats: Skogsvallen 
Arrangör: IK Sisu Nässjö Tfn: 0768324351 
Tävlingsledare: Tommy Dahlbom E-mail: info@iksisu.se 
Väder 21 grader, molnigt, växlande vindar 

M 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,1 6/8 
 1 Mikael Storm 91 Eksjö Södra IK 11.32 
 2 Simon Ekström 92 Hovslätts IK 11.54 
 3 John Svensson 86 IF Kville 11.57 
 4 Albert Karlsson 93 Eksjö Södra IK 11.97 
 5 Jan Erlandsson 72 Villstads GIF 11.99 
 6 Alfred Sandell 93 Hovslätts IK 12.05 
 7 Erik Isaksson 91 Eksjö Södra IK 12.24 
 8 Filip Larsson 93 Eksjö Södra IK 12.37 

M 400m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Finalheat  heat: 1 
 1 Emil Blomberg 92 Hässelby SK 51.60 1 
 2 Arvid Berglund 91 Tranås AIF 52.37 2 
 3 Pontus Pettersson 92 Anderstorps OK 52.83 3 
 4 Jan Erlandsson 72 Villstads GIF 53.07 4 
 5 Michael Skalenius 90 IF Kville 54.36 5 

 Finalheat  heat: 2 
 1 Simon Kempinsky 91 IFK Växjö 54.52 6 
 2 Kalle Härlebo 93 Eksjö Södra IK 55.08 7 
 3 Philip Lund 94 Eksjö Södra IK 55.48 8 
 4 Andreas Davidsson 95 IFK Växjö 59.02 9 

M 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Martin Lundqvist 90 IK Sisu 4:12.36 
 2 Johan Sandsten 95 Oskarshamns SK 4:16.70 
 3 Gustav Milesson 92 Högby IF 4:17.07 

M Häck 110m 107 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 0,7 6/8 
 1 Arvid Berglund 91 Tranås AIF 15.92 Sisu-Spelsrekord 
 2 Erik Isaksson 91 Eksjö Södra IK 18.74 

M Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Rashed Ahmed Al-Mannai 88 Qatar 207 
 2 Yuan-Zhong Wu 91 IFK Växjö 201 
 3 Mohammed Ahmed Al- 92 Qatar 192 

 
M Stav 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Simon Assarsson 91 IK Sisu 469 Sisu-Spelsrekord 

M Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Axel Fredriksen 90 Hovslätts IK 6,48 1,3 
 2 Mohammed Ahmed Al- 92 Qatar 6,19  -3,1 
 3 Albert Karlsson 93 Eksjö Södra IK 6,12 0,0 

 



M Kula 7.26 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Martin Jönsson 90 Ullevi FK 13,08 
 2 Peter Fritz 74 IK Sisu 12,61 
 3 Robert Nilsson 94 Oskarshamns SK 12,30 
 4 Mikael Johansson 82 IK Sisu 12,12 
 5 Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 11,91 
 6 Mohammed Ahmed Al- 92 Qatar 11,58 
 7 Oskar Karlsson 93 Oskarshamns SK 9,14 
 8 Filip Larsson 93 Eksjö Södra IK 8,16 
 9 Peter Torp 66 Skillingaryds FK 7,85 

M Diskus 2.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Mikael Johansson 82 IK Sisu 39,70 
 2 Mohammed Ahmed Al- 92 Qatar 36,77 
 3 Oskar Karlsson 93 Oskarshamns SK 33,51 
 4 Filip Larsson 93 Eksjö Södra IK 27,30 
 5 Erik Isaksson 91 Eksjö Södra IK 25,71 
 6 Kalle Härlebo 93 Eksjö Södra IK 22,38 

M 4 x 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1   Eksjö Södra IK 46.70 

P17 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 0,0 
 1 Oskar Staafgård 95 Malmö AI 11.65 
 2 Adrian Almquist 95 IK Hakarpspojkarna 12.19 

P17 Häck 110m 91 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 0,7 6/8 
 1 Jack Johansson 94 Laholms IF 15.57 
 2 Oskar Staafgård 95 Malmö AI 17.00 

P17 Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Muammer Aissa Barsham 94 Qatar 192 
 2 Filip Danielsson 95 IFK Växjö 192 

 
P17 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Adrian Almquist 95 IK Hakarpspojkarna 6,22 0,1 
 2 Jack Johansson 94 Laholms IF 6,15 0,4 
 3 Filip Danielsson 95 IFK Växjö 5,34 1,6 

P17 Kula 5.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Robert Nilsson 94 Oskarshamns SK 15,32 
 2 Alfred Rahm 94 Habo Friidrott 04 13,68 
 3 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK 13,50 
 4 Andreas Davidsson 95 IFK Växjö 10,21 
 5 Oskar Staafgård 95 Malmö AI 9,48 

P17 Diskus 1.5 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK 46,02 Sisu-Spelsrekord 
 2 Alfred Rahm 94 Habo Friidrott 04 43,67 
 3 Philip Krieg 94 Stensjöns IF 32,81 

 



P17 Hinder 2000m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Ken Slättengren 95 Högby IF 6:44.56 

P15 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -5,2 
 1 Anton Sigurdsson 96 Malmö AI 12.45 
 2 Mattias Svärd 96 IFK Växjö 13.14 
 3 Martin Larsson 97 Eksjö Södra IK 13.18 
 4 Jonathan Torp 98 Skillingaryds FK 13.92 
 5 Andreas Karlsson 96 IK Sisu 15.68 

P15 800m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Mattias Svärd 96 IFK Växjö 2:10.51 
 2 Alexander Dahlqvist 97 Habo Friidrott 04 2:24.18 

P15 Häck 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -0,9 6/8 
 1 Anton Sigurdsson 96 Malmö AI 16.08 
 2 Felix Antonsson 97 Malmö AI 18.68 

P15 Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anton Sigurdsson 96 Malmö AI 168 
 2 Jesper Enlund 96 IK Sisu 165 
 3 Alexander Dahlqvist 97 Habo Friidrott 04 157 

P15 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Alexander Dahlqvist 97 Habo Friidrott 04 5,60 4,0 
 2 Mattias Svärd 96 IFK Växjö 5,20 1,3 
 3 Olof Östenberg 97 IFK Växjö 5,08  -3,1 
 4 Felix Antonsson 97 Malmö AI 4,84 1,1 
 5 Jonathan Gunninge 96 IK Sisu 4,82 1,,4 
 6 Jesper Enlund 96 IK Sisu 4,67  -2,0 
 7 Andreas Karlsson 96 IK Sisu 3,90 -1,8 

P15 Kula 4.0 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Olof Östenberg 97 IFK Växjö 14,55 Sisu-Spelsrekord 
 2 Isak Oskarsson 96 Stensjöns IF 13,39 
 3 Jonathan Gunninge 96 IK Sisu 12,55 
 4 Jonathan Torp 98 Skillingaryds FK 8,92 
 5 Felix Antonsson 97 Malmö AI 6,42 

P15 Diskus 1.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Olof Östenberg 97 IFK Växjö 48,98 
 2 Isak Oskarsson 96 Stensjöns IF 45,08 
 3 Jonathan Amneskog 98 Klippans FK 42,95 
 4 Jonathan Gunninge 96 IK Sisu 40,27 
 5 Victor Krieg 98 Stensjöns IF 30,84 

P14 Hinder 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Anton Bertilsson 99 Habo Friidrott 04 5:55.48 

 



P13 80m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -1,2 6/8 
 1 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 10.84 
 2 Jonathan Johansson 98 Tranås AIF 11.28 
 3 Axel Nykvist 98 Tranås AIF 11.28 
 4 Jonatan Hirsh 98 Habo Friidrott 04 11.46 
 5 Anton Persson 98 Tranås AIF 11.84 
 6 Anton Bertilsson 99 Habo Friidrott 04 12.20 
 7 Gustav Brolin 98 Habo Friidrott 04 14.14 
 - Kim Svensson 99 Lekeryd-Svarttorp SK ej start 

P13 600m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Villiam Olsson 98 Ljungby FIK 1:44.73 
 2 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 1:46.52 
 3 Erik Sandsten 98 Oskarshamns SK 1:48.03 
 4 Anton Persson 98 Tranås AIF 1:51.22 
 5 Anton Bertilsson 99 Habo Friidrott 04 1:51.97 

P13 Häck 60m 76 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,4 6/8 
 1 Villiam Olsson 98 Ljungby FIK 10.17 
 2 Jonatan Hirsh 98 Habo Friidrott 04 10.34 
 3 Anton Bertilsson 99 Habo Friidrott 04 12.07 

 
P13 Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 134 

P13 Längd zon 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Jonatan Hirsh 98 Habo Friidrott 04 4,92 0,0 
 2 Axel Nykvist 98 Tranås AIF 4,87  2,1        4,86 -2.7 
 3 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 4,74  -2,5 
 4 Anton Bertilsson 99 Habo Friidrott 04 4,22  -2,4 
 5 Kim Svensson 99 Lekeryd-Svarttorp SK 4,07 -1,4 

P13 Kula 3.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Jonathan Amneskog 98 Klippans FK 14,99 Sisu-Spelsrekord 
 2 Victor Krieg 98 Stensjöns IF 11,10 
 3 Gustav Brolin 98 Habo Friidrott 04 9,94 
 4 Jonathan Johansson 98 Tranås AIF 9,48 

P13 Diskus 0.6 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Jonathan Amneskog 98 Klippans FK 49,14 Sisu-Spelsrekord 
 2 Victor Krieg 98 Stensjöns IF 37,93 
 3 Jonathan Johansson 98 Tranås AIF 25,65 
 4 Gustav Brolin 98 Habo Friidrott 04 22,16 
 5 Simon Bjärnlöf Segerlind 00 Eksjö Södra IK 21,34 
 6 Erik Östenberg 00 IFK Växjö 14,56 
 7 Isak Hellerstedt 01 IK Sisu 11,78 
 - Jonatan Hirsh 98 Habo Friidrott 04 X 

P13 4 x 80m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1   Tranås AIF 47.11 

 



P11 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 -2,1 6/8 
 1 Johan Claeson  01 Tranås AIF 9.51 Q 
 2 Filip Sörmander  01 IK Sisu 9.84 q 
   3  Oliver Clausén  00 IK Hakarpspojkarna 9.84 q 
 4 Hampus Gustafsson  01 IFK Sävsjö 9.92 q 
 5 Olle Ewert  01 IK Sisu 10.20 q 
 6 Benjamin Lundquist  01 IK Sisu 10.42   

 Försök  heat: 2 1,8 6/8 
 1 Carl Hedin  01 Eksjö Södra IK 9.35 Q 
 2 Erik Östenberg  00 IFK Växjö 10.24 q 
 3 Max Palmqvist  01 IFK Sävsjö 10.35 q 
 4 Linus Hultén Lundqvist  01 Tranås AIF 11.03   
 5 Linus Svan  01 IK Sisu 11.17   

 Final -0,2 6/8 
 1 Carl Hedin  01 Eksjö Södra IK 9.20 
 2 Johan Claeson  01 Tranås AIF 9.34 
 3 Filip Sörmander  01 IK Sisu 9.97 
 4 Oliver Clausén  00 IK Hakarpspojkarna 10.05 
 5 Hampus Gustafsson  01 IFK Sävsjö 10.08 
 6 Olle Ewert  01 IK Sisu 10.27 
 7 Erik Östenberg  00 IFK Växjö 10.40 
 8 Max Palmqvist  01 IFK Sävsjö 10.58 

P11 600m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Johan Claeson  01 Tranås AIF 2:04.47 
 2 Hugo Hilmersson  01 IF Rigor 2:05.28 
 3 Hampus Gustafsson  01 IFK Sävsjö 2:05.36 
 4 Adam Frison  00 Mölndals AIK 2:09.06 
 5 Filip Sörmander  01 IK Sisu 2:09.62 
 6 Oliver Clausén  00 IK Hakarpspojkarna 2:24.00 
 7 Max Palmqvist  01 IFK Sävsjö 2:24.78 
 8 Linus Hultén Lundqvist  01 Tranås AIF 2:25.08 
 9 Linus Svan  01 IK Sisu 2:34.31 

P11 Häck 60m 76 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -1,0 6/8 
 1 Johan Claeson  01 Tranås AIF 12.15 
 2 Benjamin Lundquist  01 IK Sisu 13.24 
 3 Olle Ewert  01 IK Sisu 13.26 
 4 Filip Sörmander  01 IK Sisu 13.81 
 5 Olof Hedin  02 Eksjö Södra IK 14.30 

P11 Längd zon 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Johan Claeson  01 Tranås AIF 4,07 -1,5 
 2 Carl Hedin  01 Eksjö Södra IK 3,93 -1,4 
 3 Hugo Hilmersson  01 IF Rigor 3,56 -2,6 
 4 Olle Ewert  01 IK Sisu 3,53 -0,9 
 5 Hampus Gustafsson  01 IFK Sävsjö 3,45 -0,3 
 6 Filip Sörmander  01 IK Sisu 3,42 -2,0 
 7 Adam Frison  00 Mölndals AIK 3,40 0,8 
 8 Linus Hultén Lundqvist  01 Tranås AIF 2,94 -0,8 
 9 Linus Svan  01 IK Sisu 2,64 -0,2 
 10 Max Palmqvist  01 IFK Sävsjö 2,62 1,1 
 11 Isak Hellerstedt  01 IK Sisu 2,12 -1,7 

 

 



P11 Kula 2.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Simon Bjärnlöf Segerlind  00 Eksjö Södra IK 8,80 
 2 Erik Östenberg  00 IFK Växjö 7,75 
 3 Filip Sörmander  01 IK Sisu 7,28 
 4 Adam Frison  00 Mölndals AIK 6,61 
 5 Max Palmqvist  01 IFK Sävsjö 6,39 
 6 Hampus Gustafsson  01 IFK Sävsjö 6,15 
 7 Gustav Mathsson  01 Skillingaryds FK 5,98 
 8 Benjamin Lundquist  01 IK Sisu 5,73 

P11 5 x 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1   IK Sisu 52.74 

P9 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 -2,4 6/8 
 1 Hampus Wallin  02 Hovslätts IK 10.07 Q 
 2 Helmer Ewert  02 IK Sisu 10.49 q 
 3 Filip Landegren  02 IK Ymer 10.70 q 
 4 Victor Myhrberg  02 IK Sisu 11.39 q 
 5 Alexander Bauer  03 Eksjö Södra IK 12.34   
 6 Tommy Johansson  02 IK Sisu 12.38   
 - William Englöv  02 IK Sisu ej start   

 Försök  heat: 2 -2,5 6/8 
 1 Olof Hedin  02 Eksjö Södra IK 10.16 Q 
 2 Oliver Kinberg  02 Eksjö Södra IK 10.75 q 
 3 Marcus Brolin  03 Habo Friidrott 04 10.77 q 
 4 Josef Mattsson  03 IK Sisu 11.10 q 
 5 Lukas Fredriksson  03 IK Sisu 12.33   
 6 Jonathan Bruksås  04 IK Sisu 12.49   
 7 Axel Fredriksson  05 IK Sisu 13.39   

 Final 1,6 6/8 
 1 Hampus Wallin  02 Hovslätts IK 9.93 
 2 Olof Hedin  02 Eksjö Södra IK 10.25 
 3 Oliver Kinberg  02 Eksjö Södra IK 10.55 
 4 Marcus Brolin  03 Habo Friidrott 04 10.62 
 5 Filip Landegren  02 IK Ymer 10.64 
 6 Helmer Ewert  02 IK Sisu 10.68 
 7 Josef Mattsson  03 IK Sisu 11.82 
 - Victor Myhrberg  02 IK Sisu ej start 

P9 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Hampus Wallin  02 Hovslätts IK 3,49 3,0 
 2 Helmer Ewert  02 IK Sisu 3,24  -2,8 
 3 Olof Hedin  02 Eksjö Södra IK 3,19  -2,6 
 4 Oliver Kinberg  02 Eksjö Södra IK 3,04 -0,9 
 5 Marcus Brolin  03 Habo Friidrott 04 2,95  -2,2 
 6 Victor Myhrberg  02 IK Sisu 2,70  -3,0 
 7 Josef Mattsson  03 IK Sisu 2,69 -1,4 
 8 Kevin Kavian  04 Skillingaryds FK 2,65 -1,3 
 9 Alexander Bauer  03 Eksjö Södra IK 2,54 -4,0         2,53 -1.9 
 10 Lukas Fredriksson  03 IK Sisu 2,54  -2,2         2,27 -1.8 
 11 Jonathan Bruksås  04 IK Sisu 2,53 -1,5 
 12 Tommy Johansson  02 IK Sisu 2,15  -2,6 
 13 Axel Fredriksson  05 IK Sisu 1,73 5,0 

 

 

 



P9 Boll 6/8 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Filip Landegren  02 IK Ymer 26,57 
 2 Hampus Wallin  02 Hovslätts IK 26,28 
 3 Helmer Ewert  02 IK Sisu 23,82 
 4 William Englöv  02 IK Sisu 21,99 
 5 Oliver Kinberg  02 Eksjö Södra IK 21,90 
 6 Kevin Kavian  04 Skillingaryds FK 17,88 
 7 Josef Mattsson  03 IK Sisu 16,82 
 8 Olof Hedin  02 Eksjö Södra IK 15,39 
 9 Alexander Bauer  03 Eksjö Södra IK 13,67 
 10 Jonathan Bruksås  04 IK Sisu 13,05 
 11 Marcus Brolin  03 Habo Friidrott 04 12,08 
 12 Tommy Johansson  02 IK Sisu 10,34 

K 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 -2,8 6/8 
 1 Lisa Skagersten 92 Varbergs GIF 12.69 Q 
 2 Emelie Orosz 95 Ljungby FIK 13.21 q 
 3 Fredrikke Dam Larsen 91 AGF Atletik 13.55 q 
 4 Maria Jonasson 68 Wärnamo SK 13.63 q 
 5 Lovisa Bauer 92 Eksjö Södra IK 13.93   

 Försök  heat: 2 -1,1 6/8 
 1 Ellen Wikström 93 IK Hakarpspojkarna 12.53 Q 
 2 Malin Johansson 90 IFK Växjö 12.81 q 
 3 Olivia Danell 93 IK Hakarpspojkarna 12.86 q 
 4 Caroline Bertheau 87 Malmö AI 13.35 q 
 - Elin Andersson 95 IFK Växjö ej start   
 Mathilda Hultgren 89 Ullevi FK ej start   

 Final -2,1 
 1 Ellen Wikström 93 IK Hakarpspojkarna 12.47 
 2 Lisa Skagersten 92 Varbergs GIF 12.49 
 3 Malin Johansson 90 IFK Växjö 12.83 
 4 Olivia Danell 93 IK Hakarpspojkarna 12.91 
 5 Emelie Orosz 95 Ljungby FIK 13.19 
 6 Caroline Bertheau 87 Malmö AI 13.24 
 7 Maria Jonasson 68 Wärnamo SK 13.47 
 8 Fredrikke Dam Larsen 91 AGF Atletik 13.52 

K 400m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Emelie Gabrielsson 88 Oskarshamns SK 58.64 
 2 Emma Ulfberg 90 IK Hakarpspojkarna 59.41 
 3 Josefine Gabrielsson 92 Oskarshamns SK 59.57 
 4 Jenny Holm 95 Mölndals AIK 61.57 
 5 Elvira Erixon 96 Mölndals AIK 62.40 

K 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Johanna Nissén 93 Lidköpings IS 5:20.90 
 2 Malin Andersson 92 Lidköpings IS 5:28.64 
 3 Lina Svensson 93 Eksjö Södra IK 6:08.53 

K Häck 100m 84 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,9 6/8 
 1 Ellen Wikström 93 IK Hakarpspojkarna 15.55 
 2 Lovisa Bauer 92 Eksjö Södra IK 17.25 

 

 



K Stav 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Amanda Gabrielsson 96 Wärnamo SK 314 
 2 Sara Cannmo 96 Hovslätts IK 289 
 3 Erika Nyström 93 Motala AIF 274 

K Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Erika Nyström 93 Motala AIF 4,94 2,5      4,70   0,0 

K Kula 4.0 kg 6/8 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Julia Ljung 95 Hovslätts IK 8,59 

K 4 x 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
   Malmö AI 51.77 
   IK Hakarpspojkarna 49.95 
   Eksjö Södra IK / AGF  56.36 

F17 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Elina Gunnarsson 94 Hovslätts IK 5,32 2,1       5,16   -0,4 
 2 Stina Jönsson 94 IK Hakarpspojkarna 5,29 -0,1 
 3 Stina Petersson 94 Ljungby FIK 4,85 0,6 

F17 Kula 3.0 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Fanny Roos 95 Ljungby FIK 15,48 Sisu-Spelsrekord 
 2 Stina Petersson 94 Ljungby FIK 12,16 
 3 Johanna Gasic 95 IK Hakarpspojkarna 11,82 
 4 Julia Ljung 95 Hovslätts IK 10,48 

F17 Diskus 1.0 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Fanny Roos 95 Ljungby FIK 42,62 
 2 Elin Rubin 95 Hovslätts IK 24,71 
 3 Sara Lundkvist 95 IFK Växjö 24,16 

F15 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 -4,0 6/8 
 1 Sara Jacobsson 96 Malmö AI 13.00 Q 
 2 Julia Seigerroth 97 IK Hakarpspojkarna 13.65 q 
 3 Maria Svedberg 97 IK Hakarpspojkarna 13.66 q 
 4 Elin Ruland 97 Malmö AI 14.67 q 
 5 Mia Berentz 96 Skillingaryds FK 14.75   

 Försök  heat: 2 -2,1 6/8 
 1 Lisa Aronsson 97 Hovslätts IK 12.88 Q 
 2 Elin Nossmy 96 Malmö AI 13.58 q 
 3 Julia Sjökvist 97 IFK Växjö 13.67 q 
 4 Agnes Fredriksen 97 Hovslätts IK 14.60 q 
 5 Sanna Östergren 97 IK Sisu 15.44   

 Final 4,0 6/8 
 1 Sara Jacobsson 96 Malmö AI 12.81  
 2 Maria Svedberg 97 IK Hakarpspojkarna 13.59  
 3 Julia Seigerroth 97 IK Hakarpspojkarna 13.61  
 4 Elin Nossmy 96 Malmö AI 13.66  
 5 Julia Sjökvist 97 IFK Växjö 13.70  
 6 Agnes Fredriksen 97 Hovslätts IK 14.48  
 7 Elin Ruland 97 Malmö AI 14.65  
 - Lisa Aronsson 97 Hovslätts IK ej start  



F15 800m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Matilda Andersson 96 Sävedalens AIK 2:25.56 
 2 Johanna Andersson 96 Mölndals AIK 2:33.21 
 3 Alice Andersson 94 Sävedalens AIK 2:37.68 
 4 Alicia Kerrolf 97 IFK Växjö 2:44.53 

F15 Häck 80m 76 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 0,7 6/8 
 1 Sara Cannmo 96 Hovslätts IK 12.24 
 2 Julia Seigerroth 97 IK Hakarpspojkarna 12.75 
 3 Sara Jacobsson 96 Malmö AI 13.17 
 4 Maria Svedberg 97 IK Hakarpspojkarna 13.78 
 5 Julia Sjökvist 97 IFK Växjö 13.88 
 6 Elin Nossmy 96 Malmö AI 13.88 
 7 Elin Ruland 97 Malmö AI 14.73 

F15 Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Julia Seigerroth 97 IK Hakarpspojkarna 148 
 2 Stella Ehrlin 97 Malmö AI 134 

F15 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Julia Sjökvist 97 IFK Växjö 4,83 1,8 
 2 Sara Jacobsson 96 Malmö AI 4,77 0,2 
 3 Agnes Fredriksen 97 Hovslätts IK 4,35 1,3 
 4 Mia Berentz 96 Skillingaryds FK 4,12 -1,1 
 5 Alicia Kerrolf 97 IFK Växjö 4,11 0,3 
 6 Elin Ruland 97 Malmö AI 3,94 1,4 
 7 Sanna Östergren 97 IK Sisu 3,56 -0,1 

F15 Kula 3.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Elin Nossmy 96 Malmö AI 8,95 
 2 Lisa Karlsson 96 Oskarshamns SK 7,20 
 3 Emma Landegren 97 IK Ymer 7,02 
 4 Alicia Kerrolf 97 IFK Växjö 6,37 

F15 Diskus 0.6 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Emma Landegren 97 IK Ymer 27,88 
 2 Lisa Karlsson 96 Oskarshamns SK 22,83 
 3 Stella Ehrlin 97 Malmö AI 19,35 
 4 Alicia Kerrolf 97 IFK Växjö 13,50 

F13 80m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 0,8 6/8 
 1 Emma Jonasson 98 Wärnamo SK 11.32 Q 
 2 Sara Fröberg Liljenberg 98 Eksjö Södra IK 11.33 q 
 3 Alma Folke 99 Tranås AIF 12.09 q 
 4 Alicia Barkström 98 IK Sisu 13.53   
 5 Maria Myhrberg 99 IK Sisu 14.53   
 - Linda Lauermann 98 Hovslätts IK ej start   

 Försök  heat: 2 -2,8 6/8 
 1 Emma Karlsson 99 Eksjö Södra IK 11.43 Q 
 2 Tova Göransson 99 IK Hinden 12.10 q 
 3 Amanda Aasa 99 Habo Friidrott 04 12.56 q 
 4 Astrid Fransén 99 Tranås AIF 12.82 q 
 5 Wafa Elias 98 IK Sisu 13.41 q 

 



 Final 2,0 6/8 
 1 Sara Fröberg Liljenberg 98 Eksjö Södra IK 11.35 
 2 Emma Jonasson 98 Wärnamo SK 11.43 
 3 Emma Karlsson 99 Eksjö Södra IK 11.48 
 4 Alma Folke 99 Tranås AIF 12.25 
 5 Tova Göransson 99 IK Hinden 12.37 
 6 Amanda Aasa 99 Habo Friidrott 04 12.51 
 - Wafa Elias 98 IK Sisu ej start 
 Astrid Fransén 99 Tranås AIF ej start 

F13 600m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Sara Fröberg Liljenberg 98 Eksjö Södra IK 1:47.36 
 2 Ida Hilmersson 98 IF Rigor 1:50.37 
 3 Linda Lauermann 98 Hovslätts IK 1:55.49 
 4 Frida Mathsson 98 Skillingaryds FK 1:59.10 
 5 Emelina Wirebro 99 Motala AIF 2:00.17 
 6 Wafa Elias 98 IK Sisu 2:03.37 
 7 Sanna Persson 98 Ljungby FIK 2:04.29 
 8 Stina Johansson 99 Tranås AIF 2:06.35 
 9 Astrid Fransén 99 Tranås AIF 2:07.87 

F13 Häck 60m 76 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 0,4 6/8 
 1 Tova Göransson 99 IK Hinden 11.78 
 2 Elma Fältmars 99 IK Sisu 12.79 
 3 Denise Hultén Lundqvist 98 Tranås AIF 13.41 
 4 Stina Johansson 99 Tranås AIF 13.74 
 5 Maria Myhrberg 99 IK Sisu 14.06 
 6 Alicia Barkström 98 IK Sisu 14.46 

F13 Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Olivia Samuelsson 99 Tranås AIF 141 
 2 Emelina Wirebro 99 Motala AIF 132 
 3 Stina Pettersson 99 Skillingaryds FK 124 
 4 Elma Fältmars 99 IK Sisu 119 
 5 Alicia Barkström 98 IK Sisu 119 
 6 Maria Myhrberg 99 IK Sisu 105 

F13 Längd zon 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Linda Lauermann 98 Hovslätts IK 4,68 -4,0 
 2 Emma Jonasson 98 Wärnamo SK 4,42  3,8          4,40     -1.5 
 3 Tova Göransson 99 IK Hinden 4,42 -9,0 
 4 Alma Folke 99 Tranås AIF 4,16 -9,0 
 5 Emelina Wirebro 99 Motala AIF 4,09 -9,0 
 6 Olivia Samuelsson 99 Tranås AIF 4,04 -9,0 
 7 Astrid Fransén 99 Tranås AIF 3,77 1,6 
 8 Ronja Hedström 99 Tranås AIF 3,50  4,9        3,38     -1.1 
 9 Denise Hultén Lundqvist 98 Tranås AIF 3,46 -4,0 
 10 Stina Johansson 99 Tranås AIF 3,44 -1,1 
 11 Alicia Barkström 98 IK Sisu 3,43 -1,0 
 12 Maria Myhrberg 99 IK Sisu 3,41  2,4       3,15     1.2 
 13 Elma Fältmars 99 IK Sisu 3,36 6,0 
 - Wafa Elias 98 IK Sisu X 
 Emma Karlsson 99 Eksjö Södra IK X 

 

 

 



F13 Kula 2.0 kg 6/8 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anna Karlsson 98 Motala AIF 14,38 Sisu-Spelsrekord 
 2 Stina Pettersson 99 Skillingaryds FK 10,52 
 3 Alma Folke 99 Tranås AIF 10,35 
 4 Amanda Aasa 99 Habo Friidrott 04 9,33 
 5 Emma Jonasson 98 Wärnamo SK 8,89 
 6 Olivia Samuelsson 99 Tranås AIF 8,22 
 7 Ronja Hedström 99 Tranås AIF 7,20 
 8 Maria Myhrberg 99 IK Sisu 5,55 

F13 Diskus 0.6 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anna Karlsson 98 Motala AIF 40,39 Sisu-Spelsrekord 
 2 Axelina Johansson 00 Hovslätts IK 22,78 
 3 Emelina Wirebro 99 Motala AIF 21,24 
 4 Amanda Aasa 99 Habo Friidrott 04 20,88 
 5 Lina Fransson 00 Hovslätts IK 14,74 
 6 Elma Fältmars 99 IK Sisu 13,98 
 7 Ronja Hedström 99 Tranås AIF 11,27 

F13 4 x 80m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1   Tranås AIF Lag 1 49.94 
 2   Tranås AIF Lag 2 53.04 
 3   IK Sisu 53.60 

F11 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -3,5 6/8 
 1 Elin Jonasson  00 Wärnamo SK 9.37 Q 
 2 Linnea Norin  00 Tranås AIF 9.86 q 
 3 Claudia Schultz  00 IK Sisu 10.22   
 4 Nina Kavian  01 Skillingaryds FK 10.31   
 5 Ellen Schultz  00 IK Sisu 10.32   
 6 Sandra Alvero  01 Habo Friidrott 04 10.51   

 Final -0,3 6/8 
 1 Hanna Abrahamsson  00 Eksjö Södra IK 9.37 Q 
 2 Agnes Jarden  00 Eksjö Södra IK 9.48 q 
 3 Elin Thorsén  01 IFK Lund 9.78 q 
 4 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 9.79 q 
 5 Jessica Ibrahim  01 IK Sisu 11.11   
 6 Emilia Berggren  01 IK Sisu 11.21   

 Final 0,3 6/8 
 1 Maja Johansson  00 IFK Sävsjö 9.70 Q 
 2 Louise Lilja  01 IK Hakarpspojkarna 10.08 q 
 3 Molly Ljunggren  00 IFK Sävsjö 10.13   
 4 Alice Hedtjärn  01 Eksjö Södra IK 10.29   
 5 Emma Svensson  01 IK Sisu 10.53   

 Final 2,5 
 1 Elin Jonasson  00 Wärnamo SK 9.08  
 2 Hanna Abrahamsson  00 Eksjö Södra IK 9.22  
 3 Agnes Jarden  00 Eksjö Södra IK 9.33  
 4 Maja Johansson  00 IFK Sävsjö 9.63  
 5 Elin Thorsén  01 IFK Lund 9.67  
 6 Linnea Norin  00 Tranås AIF 9.67  
 7 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 9.72  
 8 Louise Lilja  01 IK Hakarpspojkarna 10.16  

 

 



F11 600m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1 Sofie Persson  00 Ljungby FIK 2:08.84 
 2 Claudia Schultz  00 IK Sisu 2:10.25 
 3 Emma Lundgren  00 Eksjö Södra IK 2:12.38 
 4 Alice Hedtjärn  01 Eksjö Södra IK 2:14.05 
 5 Olivia Johnsson  02 IK Hakarpspojkarna 2:15.35 
 6 Maja Johansson  00 IFK Sävsjö 2:17.01 
 7 Sandra Alvero  01 Habo Friidrott 04 2:18.17 
 8 Liza Blomqvist  01 IK Sisu 2:19.60 
 9 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 2:22.91 

F11 Häck 60m 76 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final -1,1 6/8 
 1 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 12.19 
 2 Axelina Johansson  00 Hovslätts IK 12.57 
 3 Hanna Abrahamsson  00 Eksjö Södra IK 12.61 
 4 Sandra Alvero  01 Habo Friidrott 04 13.08 
 5 Claudia Schultz  00 IK Sisu 13.97 
 6 Emma Lundgren  00 Eksjö Södra IK 14.34 
 7 Molly Ljunggren  00 IFK Sävsjö 14.59 
 - Liza Blomqvist  01 IK Sisu ej start 

F11 Längd zon 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Agnes Jarden  00 Eksjö Södra IK 4,08  2,2        3,96    -3.4 
 2 Elin Thorsén  01 IFK Lund 3,97 -1,3 
 3 Hanna Abrahamsson  00 Eksjö Södra IK 3,72  -2,5 
 4 Elin Jonasson  00 Wärnamo SK 3,68  -2,0 
 5 Molly Ljunggren  00 IFK Sävsjö 3,65  3,6        3,54    -2.0 
 6 Maja Johansson  00 IFK Sävsjö 3,55  -3,6 
 7 Linnea Norin  00 Tranås AIF 3,52 -4,0 
 8 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 3,43  -2,7 
 9 Ellen Schultz  00 IK Sisu 3,40  -2,0 
 10 Louise Lilja  01 IK Hakarpspojkarna 3,29 -1,0 
 11 Liza Blomqvist  01 IK Sisu 3,19  3,8         3,17   -2.5 
 12 Nina Kavian  01 Skillingaryds FK 3,19 9,0 
 13 Emma Svensson  01 IK Sisu 3,15 -1,5 
 14 Emma Lundgren  00 Eksjö Södra IK 3,13  -4,1 
 15 Alice Hedtjärn  01 Eksjö Södra IK 3,07 1,1 
 16 Claudia Schultz  00 IK Sisu X  5,6 
 17 Emilia Berggren  01 IK Sisu 2,83  2,1         2,69   -3.3 
 18 Axelina Lindgren  01 IK Sisu 2,67 -1,7 
 19 Jessica Ibrahim  01 IK Sisu 2,59  -3,1 

F11 Kula 2.0 kg 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Axelina Johansson  00 Hovslätts IK 8,14 
 2 Claudia Schultz  00 IK Sisu 7,47 
 3 Elin Jonasson  00 Wärnamo SK 7,16 
 4 Lina Fransson  00 Hovslätts IK 6,98 
 5 Linnea Norin  00 Tranås AIF 6,46 
 6 Julia Bertilsson  01 Habo Friidrott 04 6,36 
 7 Louise Lilja  01 IK Hakarpspojkarna 6,33 
 8 Molly Ljunggren  00 IFK Sävsjö 6,28 
 9 Linnea Bruksås  00 IK Sisu 6,14 
 10 Ellen Schultz  00 IK Sisu 5,83 5,82 
 11 Maja Johansson  00 IFK Sävsjö 5,83 5,74 
 12 Emma Svensson  01 IK Sisu 5,45 
 13 Emilia Berggren  01 IK Sisu 5,43 
 14 Liza Blomqvist  01 IK Sisu 5,42 
 15 Jessica Ibrahim  01 IK Sisu 5,21 
 16 Axelina Lindgren  01 IK Sisu 4,60 

 

 



F11 5 x 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 
 1   Eksjö Södra IK 49.29 
 2   IK Sisu Lag 2 51.37 
 -   IK Sisu Lag 1 ej start 

F9 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 -3,9 6/8 
 1 Chelsea Gibbs  02 IK Hakarpspojkarna 9.65 Q 
 2 Olivia Johnsson  02 IK Hakarpspojkarna 10.31 q 
 3 Hanna Thorsén  02 IFK Lund 10.54 q 
 4 Didi Ntumba  02 IK Sisu 10.68 q 
 5 Malin Lundgren  03 Eksjö Södra IK 11.44 q 
 6 Felicia Lidsell  03 Österhaninge IF 11.58   
 7 Frida Johansson  02 Tranås AIF 12.00   
 8 Tuva Sörmander  04 IK Sisu 12.01   

 Försök  heat: 2 -3,1 6/8 
 1 Johanna Fransson  02 Hovslätts IK 10.75 Q 
 2 Johanna Wirebro  02 Motala AIF 11.17 q 
 3 Amina Fältmars  03 IK Sisu 11.31 q 
 4 Tindra Johansson  03 IFK Sävsjö 11.71   
 5 Alva Calesson  04 IFK Sävsjö 12.00   
 6 Moa Sandstedt  02 IK Sisu 12.11   
 7 Bella Palmqvist  02 IFK Sävsjö 13.92   
 8 Jessica Sethsson  04 IK Sisu 14.21   

 Final 0,4 6/8 
 1 Chelsea Gibbs  02 IK Hakarpspojkarna 9.57 
 2 Olivia Johnsson  02 IK Hakarpspojkarna 10.14 
 3 Didi Ntumba  02 IK Sisu 10.29 
 4 Johanna Fransson  02 Hovslätts IK 10.57 
 5 Hanna Thorsén  02 IFK Lund 10.60 
 6 Johanna Wirebro  02 Motala AIF 10.86 
 7 Amina Fältmars  03 IK Sisu 11.09 
 8 Malin Lundgren  03 Eksjö Södra IK 11.19 

F9 Längd 6/8 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Chelsea Gibbs  02 IK Hakarpspojkarna 3,53  2,2      3,52     0.0 
 2 Didi Ntumba  02 IK Sisu 3,41  -2,2 
 3 Hanna Thorsén  02 IFK Lund 3,34 1,1 
 4 Olivia Johnsson  02 IK Hakarpspojkarna 3,24 -1,1 
 5 Johanna Wirebro  02 Motala AIF 3,04  -3,2 
 6 Johanna Fransson  02 Hovslätts IK 2,92 1,4 
 7 Tindra Johansson  03 IFK Sävsjö 2,78 0,0 
 8 Amina Fältmars  03 IK Sisu 2,70 1,4 
 9 Malin Lundgren  03 Eksjö Södra IK 2,63 -7,0      2,63   0.0 
 10 Moa Sandstedt  02 IK Sisu 2,63 -7,0      2,62   1.2 
 11 Frida Johansson  02 Tranås AIF 2,55 5,0 
 12 Alva Calesson  04 IFK Sävsjö 2,47 -1,9 
 13 Tuva Sörmander  04 IK Sisu 2,34 1,2 
 14 Felicia Lidsell  03 Österhaninge IF 2,32  -3,4 
 15 Jessica Sethsson  04 IK Sisu 1,95 -2,0 
 16 Bella Palmqvist  02 IFK Sävsjö 1,90 -1,7 

 

 

 

 



F9 Boll 30/12 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Chelsea Gibbs  02 IK Hakarpspojkarna 19,78 
 2 Olivia Johnsson  02 IK Hakarpspojkarna 15,82 
 3 Hanna Thorsén  02 IFK Lund 15,63 
 4 Frida Johansson  02 Tranås AIF 13,84 
 5 Amina Fältmars  03 IK Sisu 13,06 
 6 Johanna Fransson  02 Hovslätts IK 13,01 
 7 Malin Lundgren  03 Eksjö Södra IK 12,82 
 8 Felicia Lidsell  03 Österhaninge IF 10,58 
 9 Jessica Sethsson  04 IK Sisu 10,37 
 10 Alva Calesson  04 IFK Sävsjö 10,14 
 11 Tuva Sörmander  04 IK Sisu 9,03 
 12 Bella Palmqvist  02 IFK Sävsjö 6,24 


